Zatgcznik nr 1 -
* Spotkanie dla rodzicéw, nauczycieli, seniorow

FORMULARZ ZGLOSZENIA DO PROJEKTU
“GLOWA DO GORY - PROGRAM WSPARCIA PSYCHICZNEGO”

Celem projektu jest zapewnienie wsparcia psychicznego dla mieszkancow powiatu tawskiego poprzez
cykl spotkan edukacyjnych i warsztatowych dla réznych grup odbiorcdw: rodzicdw, nauczycieli,
seniorow oraz dzieci i mtodziezy. Spotkania majg na celu zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie
Z emocjami, rozpoznawanie zagrozen psychicznych oraz oswajanie tematu korzystania
z profesjonalnej pomocy psychologicznej, tak aby byto ono postrzegane jako naturalna forma wsparcia.

. Zaznacz [J Spotkanie dla rodzicow
wiasciwe [ Spotkanie dla nauczycieli
[J Spotkanie dla seniorow

Il. Dane Imie (Imiona)
osobowe '
uczestnika Nazwisko

Rok urodzenia

Miejsce zamieszkania
(Miejscowos¢)

lIl. Dane Adres e-mail
kontaktowe
Numer telefonu
IV. Zaznacz Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa
wlasciwe w projekcie ,Gtowa do Géry — program wsparcia zdrowia psychicznego”
oraz akceptuje jego postanowienia.
O tak
J nie
(miejscowos¢, data) (czytelny podpis)
/ ! IR IS A 71 A Y ™"TYA "™
WARMIA =  WARMII | MAZUR
MAZVRY.

Projekt jest wspoffinansowany ze srodkow wojewodztwa Warminsko Mazurskiego — edycja 2026



* Spotkanie dla uczniow

|. Dane Nazwa Szkoty
Szkoty

Adres Szkoty

llo$¢ uczniow w Szkole

Il. Dane Osoba do kontaktu
kontaktowe

Adres mailowy wyznaczonej
osoby do kontaktu

Numer telefonu wyznaczonej
osoby do kontaktu

lll. Zaznacz Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa
wlasciwe w projekcie ,Gtowa do Géry — program wsparcia zdrowia psychicznego”
oraz akceptuje jego postanowienia.

O tak

J nie

(miejscowos¢, data) (czytelny podpis)
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